
Тест «Насколько популярен мой ребенок?»   

Родителям порой нелегко определить, насколько 

их ребенок популярен среди сверстников. Маленьким 

детям недостает перспективы мышления, чтобы понять 

абстрактную идею популярности, а дети постарше и 

подростки нередко просто не хотят делиться этими 

сведениями с родителями. Однако в целом можно 

утверждать, что чем больше времени ребенок проводит со сверстниками и чем 

разнообразнее их времяпрепровождение, тем он популярнее. 

 Ответьте на приведенные ниже вопросы (они касаются детей 6 лет и 

старше). Чем больше раз вы ответите "ДА", тем популярнее ваш ребенок. 

  

1. Мой ребенок ежедневно разговаривает по телефону с другими детьми. 

2. Мой ребенок каждые выходные общается со сверстниками. 

3. Мой ребенок рассказывает о своем "лучшем друге". 

4. Мой ребенок состоит в спортивной команде или участвует в каких-то 

спортивных мероприятиях по меньшей мере раз в неделю. 

5. Мой ребенок состоит в каком-либо внешкольном кружке (клубе по 

интересам, танцевальный кружок и т. д.). 

6. Моего ребенка регулярно приглашают в гости на вечеринки к другим 

детям и на другие мероприятия. 

7. Мой ребенок переписывается с другими детьми по обычной или 

электронной почте. 

8. Мой ребенок (вопрос для родителей детей 8 лет и старше) часто ходит в 

гости к другим детям на длительное время (4 часа и дольше). 

9. Мой ребенок (вопрос для родителей детей 8 лет и старше) время от 

времени ночует в гостях у кого-то из друзей или кто-то из его друзей ночует у нас 

дома. 

10. Мой ребенок (вопрос для родителей детей 8 лет и старше) вместе с 

другими детьми участвует во внеклассных образовательных занятиях, например, 

в научных проектах, групповых исследованиях или в совместном приготовлении 

уроков. 
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